PUHDISTUS

EMS AIR-FLOW

-jauhepuhdistimet

Jauhepuhdistimet ovat vakiinnuttamassa
paikkansa hammashoidossa ja niiden kdytto on
lisddntynyt muussakin kuin parodontologisen
hoidon tukemisessa.

Monet tutkimustulokset tukevat jauhepuhdistimen
kdyttod supra- ja subgingivaalisen biofilmin
poistossa sekd peri-implantiitin ei-kirurgisissa
hoitotoimenpiteissd.

Yllamainittujen hoitojen lisaksi jauhepuhdistimella voidaan puh-
distaaimplantit, brakettien ja retentiokaarien ymparille muodostu-
neet biofilmit/plakit, limittdin olevien hampaiden approksimaaliva-
lit,fissuuratennen pinnoittamista, myos restoratiivisessa hoidossa
voidaan hampaan pinnat kasitella jauhepuhdistimella ennen et-
sausta ja sidostamista. Hammaskauloihin helposti syntyvat initi-
aalikariesten pinnat puhdistuvat biofilmista kaviteettia rikkomatta
tehokkaasti ja helldvaraisesti glysiini- tai erytritolijauheilla, jonka
jdlkeen kariesprofylaksia tehostuu fluorauksella.

SUPRAGINGIVAALISEN BIOFILMIN POISTO
JAUHEPUHDISTUKSESSA

Suurimmaksi osaksi jauhepuhdistinta kaytetdaan vastaanotoilla
varjaytymien poistoon natriumbikarbonaattijauheiden avulla.
Nykypuhdistusmenetelmalld ei puhuta enda soodapuhdistukses-
ta, koska laitteissa kdytettavat jauheet ovat muuttuneet hienoja-
koisemmiksi. Sooda-nimike pitdisi jo unohtaaja puhuajauhepuh-
distuksesta.

Jauhepuhdistus on tehokas, turvallinen ja nopea varjdytymien
poistossa natriumbikarbonaattijauheilla. Natriumbikarbonaatti-
jauheilla puhdistettaessa taytyy muistaa suunnata veden ja jau-
heen sekoitus pehmytkudoksista poispdin. Tehokkuus perustuu oi-
kean veden ja ilmanpaineen maaraan. Jauheiden partikkelikoolla,
muodolla ja kovuudella on mydskin oma osuutensa hoidon tehok-
kuudessa, samaten kasikappaleen etdisyys hampaasta ja jauheen
oikea suuntaus vaikuttaa lopputulokseen.

Nebraskan Yliopistolla tehdyssa tutkimuksessa on todettu
EMS glysiini- ja natriumbikarbonaattijauheiden olevan turvallisia
ja yhteensopivia kaytettavaksi hampaan kiilteeseen, hybridikom-
posiitti- sekd lasi-ionomeerimateriaaleille. (University of Nebras-
ka, USA, ] Clin Dent 2014;25:76-87). Natriumbikarbonaattijauheita
EMS:I13 ovat Air-Flow Classic (raekoko 65 pm) sekd Air-Flow Classic
Comfort (raekoko 4oum).
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SYVIEN IENTASKUJEN JAIMPLANTTIEN
PUHDISTUS JAUHEILLA

Subgingivaalisen biofilmin poistossa jauhepuhdistuksessa kdyte-
taan glysiini- seka erytritolipohjaisia jauheita. Parodontaalisissa
ylldpitohoidoissa jauhepuhdistus on hellavarainen ja aikaa saas-
tava toimenpide. Yllapitohoidoissa voidaan aloittaa koko suun
hoito jauhepuhdistuksella, jolloin saadaan biofilmi puhdistettua
kauttaaltaan 4—9 mm:n ientaskuista seka implanteista pehmyt-
kudoksia saastden.

Ylineljan millimetrin syvyisetientaskutjaimplantithoidetaan
Perio-Nozzle-kertakdyttokarjelld.Jauhesuihke tulee ulos kolmesta
eri kohdasta, molemmille sivuille seka eteen, vesi yksistadan alas-
pdin. Tyoskentelya helpottaa my6s uusimpiin kertakayttokarkiin
merkityt syvyysmitat.

PERIO-glysiini-ja PLUS-erytritoli-jauheet tutkitusti hajottavat
biofilmin ientaskuista sekd implanteista. Bernin yliopistolla teh-
dyssa tutkimuksessa professori Sculean kollegoineen on suorittanut
invitro-tutkimuksen, jossa luotiin taskumalli, mistd oli mahdollis-
ta poistaa mekaanisesti biofilmi ja arvioida taten parodontaalista
hoitoailman leikkausta. Tuloksista kay ilmi, etta viiden hoitokerran
jalkeen PLUS-jauheella oli suurin vaikutus bakteerien vdahenemi-
seen ientaskuissa jattden silean hampaan pinnan.



EMS AIR-FLOW
JAUHEPUHDISTIMET
EMS tarjoaa niin turbiinikiinnitteisia kuin poyta-
mallijauhepuhdistimia. Turbiinikiinnitteiset jau-
hepuhdistimet, EMS Air-Flow Handyt, ovat help-
pokayttoisia ja katevid siirtaa huoneesta toiseen.
Poytamallimme Air-Flow Master seka yhdistel-
malaite Air-Flow Master Piezon ovat erittdin laa-
dukkaita laitteita. Kosketusnayton avulla veden ja
paineen saatd on helppoa seka ”purge”-toiminnon
avulla kayttdaluetta on helppo vaihtaa supragin-
givaalisesta subgingivaaliseen hoitoon ilman sita
riskia, ettd jauheet sekoittuisivat keskendan.
Jauhesailididen tayttd onnistuu helposti Easy
Fill -tayttokorkin avulla, ndin jauhe ei padsen pol-
lyamaan taytto vaiheessa. Kasikappaleiden tukok-
silta on valtytty kayttamalla EMS:n Easy Clean
-puhdistustikkua. Kaikki kasikappaleet ovat au-
toklavoitavissa.

Teksti: Tiina Varajarvi
Tuotespesialisti EMS /Suuhygienisti
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Puhdistusjauheet

Natriumbikarbonaattipohjainen _
puhdistusjauhe supragingivaalisen plakin

javoimakkaiden varjaymien puhdistamiseen.
AIR-FLOW CLASSIC | Partikkelikoko 65 pm

AIR-FLOW CLAssIc COMFORT | Partikkelikoko 40 um,
hydrofobinen vesiliuoksessa.

AIR-FLOW PLus

Erytritolipohjainen puhdistusjauhe sub- ja supragingivaaliseen hampaiden
jaimplanttien puhdistamiseen. Partikkelikoko 14 ym.

Jauheessa mukana klooriheksidiinia 0,3 % seka ksylitolia.

Sopii Perio-kdsikappaleen kanssa kaytettavaksi.

Artikkeli on ilmestynyt Hammasvaline Extrassa 2-2016



