ULTRAAANEN KAYTTO

ENDODONTIASSA

Ultraddntd on kdytetty endodontiassa jo noin
neljinkymmenen vuoden ajan. Laitteet ja kdrjet
ovat vuosikymmenten aikana kehittyneet.

Alun perin kdytossd olleista magnetostriktiivisista
laitteista on siirrytty pietzo-sdhkaisiin laitteisiin.
Kdrkivalikroima on laaja ja eri kayttotarkoituksiin
loytyy sopiva. Laitteesta riippuen kéirkien
kiinnitysmekanismina on Satelec tai EMS.

Ultradantd voidaan hyodyntda lahes kaikissa juurihoidon
tyovaiheissa kavumavauksesta lahtien. Ultradanikarjilla saadaan
kavumin pohja puhdistettua huolellisesti, mahdollinen pulpakivi
poistettua, ja ndin ollen kanavien paikallistaminen helpottuu. Ka-
navien koronaalista avausta voidaan tehda ultradanelldjasilld on
nopeaa poistaa koronaalinen kayryys kanavasta. Metallisen juuri-
kanavaruuvin poistoon kaytetty aika minimoituu siihen tarkoitetun
ultradanikarjen myotd. Juurikanavan huuhteluaineiden (NaOCl ja
EDTA) passiivisen aktivoinnin ultradanen avulla on todettu tehosta-
van niiden vaikutusta. Operaatiomikroskoopilla on helppo havaita
ultradanelld tehostetun EDTA-huuhtelun nostavan juurikanavasta
viimeisetkin preparointijatteet avauskerralla tai kanavaldakkeen
poistuminen juurentdyttdkerralla.

Juurikanavaan katkenneiden instrumenttien poisto onnis-
tuu, jos ultradanikarjelld saadaan kosketus katkenneeseen kap-
paleeseen ja sille on tehty tilaa pdasta liikkeelle. Uusintajuuri-
hoidossa saadaan ultradanelld hyvin poistettua kanavan seina-
madn tiukasti kiinnittynyttd guttaperkkaa ja sealeria. Sisdisen
resorption aiheuttama epasdaannollisen muotoinen resorptio-on-
telo saadaan oikeanmallisella ultradanikarjella puhdistettua.
Tietyissa tapauksissa voidaan biokeraamista sementtia levit-
taa juurikanavaan ultraddnen avulla. Oma karkivalikoima I0y-
tyy juurenkarjen resektioihin ja retrogradisen kaviteetin tekoon.
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Kayttoohjeet
Karkien mukana tulevia kdyttdohjeita virranvoimakkuuden saaddsta
tulee noudattaa. Virran voimakkuuden lisays vaikuttaa suoraan karjen
varahtelynopeuteen ja liilan voimakas nopeus katkaisee karjen hyvin
nopeasti. Padsaantdisesti pitkia karkid kdytetdaan alimmalla nopeu-
della.Karked voidaan kayttaa kuivanataijaahdytyksen kera. On muis-
tettava kdarjen kuumeneminen,jotenilmanjaahdytysta kdytté onvain
muutamia sekunteja kerrallaan. Kdyttotapa on kevyella voimalla sively,
silld erityisesti timanttipadllysteiset kdrjet toimivat kuten pora eli ne
preparoivat. Vadrin kaytettyna saattaa syntya perforaatioita.
Ultradanilaitteiden kasikappaleet ja kdrjet on suunniteltu ja muo-
toiltu siten, ettd ne eivat esta nakyvyytta kavumiin. Ndin ollen paas-
taan jatkuvassa nakokontrollissa suorittamaan juurihoitoa, joka puo-
lestaan nopeuttaa toimenpidettd ja vahentda riskia tehda perforaatio
esim. kanavien etsinndssa kavumin pohjalta.
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